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Resumen:

El objetivo general fue reconfigurar un prototipo de vivienda modular (tomando como base un modelo de vivienda PRO.CRE.AR) a
partir del planteo de lineamientos y criterios arquitectonicos y tecnolégico-constructivos de aplicabilidad de madera contralaminada
cruzada (CLT, por sus siglas en inglés: cross- laminated timber), y realizar una comparacion de las ventajas de dicho sistema
constructivo respecto al sistema habitual de mezclas himedas y mampuestos, que lo posicione como una alternativa valida frente al
mismo. La madera contralaminada o laminada cruzada (CLT) se obtiene mediante la unién de varias tablas de madera maciza (de
coniferas generalmente, aserradas) en capas perpendiculares (al menos 3 capas, o0 bien varias capas siempre en nimero impar),
encoladas entre si (mediante un adhesivo termo-endurecible), lo que da como resultado placas muy aptas, tanto estructuralmente
como para cerramientos verticales.

Se partié de una vivienda unifamiliar de 65 m? (PRO.CRE.AR, modelo “Costero”). A través de aplicaciones de normativas de
construccion, simulaciones energéticas, calculos de parametros higrotérmicos y estudios comparativos, se evalio el desempefio
técnico-constructivo y ambiental de la propuesta, y se la comparé con el de la misma vivienda en situacion de tecnologia y
construccion tradicionales.

El trabajo aplicé una metodologia analitico — deductiva, usando aportes de enfoques cuantitativos (verificaciones numéricas y
normativas, aplicaciones de reglamentos de disefio técnico, etc.) y de otros cualitativos (proceso de disefio proyectual -incorporando
resultados de las instancias cuantitativas, en un espiral de retroalimentacion constante- y entrevistas a actores-clave del medio). Se
realizé:

a) Recopilacion y estudio de antecedentes del material CLT; b) Relevamiento de las disponibilidades comerciales de CLT; c) Andlisis
de casos de uso de CLT en diversos programas arquitecténicos; d) Consideracion de normas y reglamentos de construcciéon que
involucren CLT; e) Propuesta de reconfiguracion de un prototipo de vivienda PROCREAR (se adopté el modelo “Costero”)
incorporando el uso de CLT. Se propuso una vivienda elevada sobre pilotis. El sistema técnico — constructivo aplicado a la
reconfiguracion de la vivienda original se basé en el uso de paneles CLT, que se combiné con la aplicacién de estrategias pasivas de
disefio para el acondicionamiento ambiental térmico: se prioriz6 la orientacion, la ventilacion cruzada, la posibilidad de asoleamiento
en invierno y la suficiente proteccion solar en verano. Se incorporaron aleros, parasoles y vegetaciébn como recursos pasivos para
mejorar el confort térmico interior. Mediante la asistencia digital del Building Information Modeling (BIM), utilizando la plataforma
Revit, se tuvo posibilidad de proyectar, coordinar dimensionalmente y verificar la eventual futura construccién del prototipo con
precision, mediante un modelo virtual paramétrico; f) Comparacion del prototipo redisefiado con el prototipo original. Valoraciones.

La investigacion permiti6 detectar, tanto a nivel proyectual como técnico, ciertas ventajas de aplicar un sistema constructivo
innovador como el CLT en viviendas del NEA, integrando estrategias bioclimaticas y herramientas digitales de disefio. Entre dichas
ventajas se destacan la mejora del desempefio térmico y energético, la reduccién de tiempos de obra y una mayor precision en la
planificacion y documentacion del proyecto, en comparacion con la alternativa tradicional.
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